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Учебный план среднего общего образования 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В обязательную часть учебного плана входит 13 учебных предметов 

определенных ФГОС СОО. 

 

Учебные предметы 

Русский язык 

Литература 

Иностранный язык (английский) 

История 

Обществознание  

География 

Математика 

Информатика  

Физика 

Химия 

Биология 

Физическая культура 



Основы безопасности и защиты 

Родины 

 

В учебном плане МАОУ СОШ № 221 не предусмотрено изучение 

второго иностранного языка и родного языка (русского). 

Учебный предмет «Математика» представлен в виде трех учебных 

курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». Учебный предмет «История» включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история».  

На учебный предмет «Физическая культура» в учебном плане отведено 

3 часа в обязательной части учебного плана. 

При реализации обязательной части предусмотрено непосредственное 

применение федеральных рабочих программ по учебным предметам русский 

язык, литература, история, обществознание, география. 

На углубленном уровне предусматривается изучение предметов 

«Математика», «Информатика» 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана 

использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части: «Культура речи» ( по 1 

часу в неделю в 10, 11 классе), « Финансовая грамотность» (1 час в неделю 

в10, 11 классе), «Технология Инновационного мышления» (1 час в неделю в 

10 классе , «Право»(1 час в 11 классе) 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года  

на одного обучающегося – не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не 

более 37 часов в неделю). В МАОУ СОШ № 221определен режим 6-дневной 

учебной недели. 

А 2026 - 2027 учебном году в МАОУ СОШ № 221открывается два 

десятых класса: 10 А технологического профиля и 10 Б гуманитарного 

профиля. 

В 10 А (технологического профиля) на углубленном уровне изучаются 

математика и информатика. 

В 10 Б (гуманитарного профиля) на углубленном уровне изучаются 

литература и история. 

 Максимальная недельная нагрузка в 10А классе 37 часов в 10 классе, 



37 часов в 11 классе. За 2 года 2516 часа при 34 учебных неделях. 

Максимальная недельная нагрузка в 10Б классе 34 часа в 10 классе, 34 

часа в 11 классе. За 2 года 2380 часов при 34 учебных неделях.  

Учебный план и (или) индивидуальный учебный план МАОУ СОШ № 

221 содержит 13 обязательных учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины»). 

Изучение второго иностранного языка и родного языка по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся не предусматривается. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

10 классе в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам 

в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

  



 

 

10А класс. Технологический профиль  

 

 

Учебный предмет (учебный курс) Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык Б 3 3 

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 1 

География Б 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Физическая культура Б 3 3 

Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  34 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 5 

Учебные недели  34 34 

Культура речи  Б 1 1 

Методы решения математических задач Б 1 1 



Финансовая грамотность  Б 1 1 

Технология инновационного мышления  Б  1 

Право Б  1 

Всего часов  37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10 - 11-х классах в соответствии с 

санитарными правилами и нормами в часах, 

итого 

 2516 

 

10 Б класс. Гуманитарный профиль  

Учебный предмет (учебный курс) Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранный язык Б 3 3 

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

История У 4 4 

Обществознание Б 2 1 

География Б 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Физическая культура Б 3 3 



Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  32 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 5 

Методы решения математических задач Б 1 1 

Культура речи Б 1 1 

Финансовая грамотность  Б 1 1 

Технология инновационного мышления  Б  1 

Право   1 

Учебные недели  35 35 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

 37 37 

Общая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2380 

 

 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация регулируются Положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации МАОУ СОШ № 221. 

Промежуточная аттестация– это ежегодное установление уровня 

достижения планируемых результатов учебных предметов (курсов), 

предусмотренных в рамках освоения основных образовательных программ 

общего образования. Результаты промежуточной аттестации являются 

основанием для принятия решения о переводе учащихся в следующий класс 

(10), либо о допуске к государственной итоговой аттестации (11 класс). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по всем 

предметам учебного плана. 

Промежуточная аттестация проводится как отдельная оценочная 

процедура в форме письменной комплексной контрольной работы или на 

основании накопленной оценки по четвертям по учебному предмету (с 

учетом тематических работ) согласно календарному графику без 

прекращения образовательной деятельности в соответствии с Уставом и 



решением Педагогического совета по заранее установленному расписанию, 

утвержденному приказом ОО. 

Оценка проектной деятельности обучающихся проводится на основе 

положения об организации проектной и учебно-исследовательской 

деятельности в школе 

 

Учебные предметы 
Формы промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык (Б) 

оценочная процедура в форме 

письменной комплексной 

контрольной работы 

на основании накопленной оценки по 

четвертям по учебному предмету (с 

учетом тематических работ 

Математика (Б, У) 

оценочная процедура в форме 

письменной комплексной 

контрольной работы 

на основании накопленной оценки по 

четвертям по учебному предмету (с 

учетом тематических работ 

Информатика (У) 

оценочная процедура в форме 

письменной комплексной 

контрольной работы 

на основании накопленной оценки по 

четвертям по учебному предмету (с 

учетом тематических работ 

Литература(У) 

оценочная процедура в форме 

письменной комплексной 

контрольной работы 

на основании накопленной оценки по 

четвертям по учебному предмету (с 

учетом тематических работ 

История (У) 

оценочная процедура в форме 

письменной комплексной 

контрольной работы 

на основании накопленной оценки по 

четвертям по учебному предмету (с 

учетом тематических работ 

По предметам, не 

указанным выше  

на основании накопленной 

оценки по четвертям по 

учебному предмету (с учетом 

тематических работ 

на основании накопленной оценки по 

четвертям по учебному предмету (с 

учетом тематических работ 

 

 


