
 

 

 
 

 

 

Выписка из основной образовательной программы 

основного общего образования 

 

Учебный план  5-9 классов  

2026-2031 учебный год 

(ФГОС ООО) 

 

 

 

 

 

Выписка верна 27.08.2026 Директор И.М.Буренков 



3.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ. 

Учебный план МАОУ СОШ № 221 обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, модули по классам и учебным годам. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования программ основного 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных 

детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на введение 

специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываются индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

МАОУ СОШ № 221 определила 6-дневный режим работы. 

Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число 

часов при 6-дневной учебной неделе в 5, 6, 7 классах – 32, 33, 35 соответственно, в 

8 и 9 классах – 36 часов. В МАОУ СОШ № 221в в учебном плане 2026-2031 г. за 5 

лет нагрузка составляет 5525(5627 в классе с углубленным изучением 



математики) часов: в 5 классах – 29,5 час, в 6-х классах 31 часа, в 7-классах -

33/34часа, в 8 -х – 34/35 часов, в 9-х -35/36 часов в неделю.  

Продолжительность урока на уровне основного общего образования 

составляет 40 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не 

менее 2 минут. 

В обязательной части учебного плана реализованы следующие 

обязательные учебные предметы 

Предметы 

Русский язык 

Литература 

Иностранный язык(английский) 

м
ат

ем
ат

и
к
а Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

История 

Обществознание 

География 

Физика 

Химия 

Биология 

Изобразительное искусство 

Музыка 

Труд (технология) 

Физическая культура 

Основы безопасности и защиты Родины 

При реализации обязательной части предусмотрено непосредственное 

применение федеральных образовательных программ по учебным предметам 

(«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», 

«Основы безопасности и защиты Родины», Труд (технология)). 

Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы: учебный 

курс «Математика» в 5-6 классах; учебные курсы в 7-9 классах «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

С 01.09.2025 г. число часов, для изучения истории, - 476: 

В 5 классе 68 часов всеобщей истории и 34 часа Истории нашего края, 

В 6 классе 28 часов Всеобщей истории, 57 часов Истории России, 17 часов 

Истории нашего края, 

В 7 классе 28 часов Всеобщей истории, 57 часов Истории России, 17 часов 

Истории нашего края, 

В 8 классе 34 часа Всеобщей истории, 68 часов Истории России, 17 часов Истории 

нашего края, 

В 9 классе 23 часа Всеобщей истории, 48 часов Истории России, 17 часов Истории 



нашего края, 

С 01.09.2026 согласно приказу №467 от 18.06.2025 Минпросвещения России (с 

изменениями , внесенными приказом № 808 от 10.22.2025  Минпросвещения» «О 

внесении изменений в некоторые приказы «Минпросвещения России» во 2 

полугодии 5 класса введен предмет «Духовно - нравственная культура России», в 

6,7 классах на него отведен 1 час в неделю. 

Изменено количество часов в 5, 6, 7  классах по английскому языку с 3 до 2.  

При проведении занятий по иностранному языку (английский язык), технологии, 

информатике осуществляется деление класса на две группы при условии 

наполняемости класса не менее 20 человек. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

реализуются следующие курсы (предметы) : 

 «Мировая художественная культура» (5 - 6 класс) введен для 

формирования у учащихся целостных представлений об исторических 

традициях и ценностях художественной культуры народов мира, на 

основе соотнесения ценностей зарубежного и русского 

художественного творчества; 

 «Практикум написания сочинения» и «Практикум по математике» 

введены с целью расширения и углубления знаний учащихся по 

математике и русскому языку. 

 «Подготовка к ОГЭ по русскому языку» в 9 классе является 

логическим продолжением «Практикума написания сочинения» и 

направлен на качественную подготовку выпускников к экзамену. 

В 2025 году в школе открыт гуманитарный класс. Для расширения предметной 

области русский язык и литература введен курс «Русская словесность.» 

В 2026 г году открыт 7 математический класс, в котором на алгебру выделено 4 

часа, на геометрию 3, на ВИС 1 час. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 

часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9-11 классов. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся 

каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными норма 



 

 

Учебный план основного общего образования (6-дневная учебная неделя). 

2026-2031 год, (5 класс) 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VII 
(мате

м) 

VIII VIII 
(матем 

IX IX(Мате
м) 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык 5/170 6/204 4/136 4/136 3/102 3/102 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 13/442 

Иностранный язык(английский) 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

м
ат

ем
ат

и
к
а 

Математика 5/170 5/170       10/340 

Алгебра   3/102 4/136 3/102 4/136 3/102 4/136 9/306 
(12/408) 

Геометрия   2/68 3/102 2/68 3/102 2/68 3/102 6/204 
(9/306) 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34  1/34 1/34 3/102 
История 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 14/476 

Обществознание       1/34 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Физика   2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 7/238 

Химия     2/68 2/68 2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 7/238 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34 
    3/102 



Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34   4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 8/272 
ОНКР 0,5(17) 1(34) 1/34 1/34      
Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Основы безопасности и защиты Родины     1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 

ИТОГО 27,5 29 31 33 32 34 33 35  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 2 2 1 2 1 3 1  

Мировая художественная культура 1/(34) 1/(34)        

Практикум написания сочинения   1/34 1/34 1/34 1/34 
   

Подготовка к ОГЭ по русскому языку       1/34 1/34  

Практикум по математике 1/34 1(34) 1/34  1/34  1/34   

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34  
Всего часов 29,5 31 33 34 34 35 35 36 162,5/5525 

         165,5/5527 

 



Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация регулируются Положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации МАОУ СОШ № 221». 

Промежуточная аттестация – это ежегодное установление уровня достижения 

планируемых результатов учебных предметов (курсов), предусмотренных в рамках 

освоения основных образовательных программ общего образования. Результаты 

промежуточной аттестации являются основанием для принятия решения о 

переводе учащихся в следующий класс либо о допуске к государственной итоговой 

аттестации Промежуточная аттестация обучающихся проводится по всем 

предметам/курсам учебного плана. 

Промежуточная аттестация проводится как отдельная оценочная процедура в 

форме письменной комплексной контрольной работы или на основании 

накопленной оценки по четвертям по учебному предмету (с учетом тематических 

работ) согласно календарному графику без прекращения образовательной 

деятельности в соответствии с Уставом и решением Педагогического совета по 

заранее установленному расписанию, утвержденному приказом ОО. 

Оценка проектной деятельности обучающихся проводится на основе положения об 

организации проектной и учебно-исследовательской деятельности в школе. 



Учебные предметы классы 
Формы промежуточной аттестации 

V VI VII VIII IX 

Русский язык оценочная 

процедура в форме 

письменной 

комплексной 

контрольной 
работы 

оценочная 

процедура в форме 

письменной 

комплексной 

контрольной 
работы 

оценочная 

процедура в форме 

письменной 

комплексной 

контрольной 
работы 

оценочная 

процедура в форме 

письменной 

комплексной 

контрольной 
работы 

на основании 

накопленной 

оценки по 

четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 
тематических работ) 

Литература на основании 

накопленной 

оценки по 

четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 

тематических 

работ) 

на основании 

накопленной 

оценки по 

четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 

тематических 

работ) 

на основании 

накопленной 

оценки по 

четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 

тематических 

работ) 

на основании 

накопленной 

оценки по 

четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 

тематических 

работ) 

на основании 

накопленной 

оценки по 

четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 

тематических 

работ) 

Иностранный 

язык(английский) 

на основании 

накопленной 

оценки по 

четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 

тематических 
работ) 

на основании 

накопленной 

оценки по 

четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 

тематических 
работ) 

на основании 

накопленной 

оценки по 

четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 

тематических 
работ) 

на основании 

накопленной 

оценки по 

четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 

тематических 
работ) 

на основании 

накопленной 

оценки по 

четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 

тематических 
работ) 

м
ат
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ат
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Математика оценочная 

процедура в форме 

письменной 

комплексной 

контрольной работы 

оценочная 

процедура в форме 

письменной 

комплексной 

контрольной работы 

оценочная 

процедура в форме 

письменной 

комплексной 

контрольной работы 

оценочная 

процедура в форме 

письменной 

комплексной 

контрольной работы 

на основании 

накопленной 

оценки по 

четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 

тематических работ) 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и 
статистика 

Информатика   На основании 
накопленной оценки 
по  четвертям  по 

на основании 
накопленной оценки 
по  четвертям  по 

на основании 
накопленной оценки 
по  четвертям  по 

13 



   учебному предмету 
(с учетом 
тематических работ) 

учебному предмету 
(с учетом 
тематических работ) 

учебному предмету 
(с учетом 
тематических работ) 

История оценочная 

процедура в форме 

письменной 

комплексной 
контрольной работы 

оценочная 

процедура в форме 

письменной 

комплексной 
контрольной работы 

оценочная 

процедура в форме 

письменной 

комплексной 
контрольной работы 

оценочная 

процедура в форме 

письменной 

комплексной 
контрольной работы 

оценочная 

процедура в форме 

письменной 

комплексной 
контрольной работы 

Обществознание     на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 
тематических работ) 

География на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 
тематических работ 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 
тематических работ 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 
тематических работ 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 
тематических работ 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 
тематических работ 

Физика   на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 
тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 
тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 
тематических работ) 

Химия    на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

Биология на основании 

накопленной 
оценки по 

на основании 
накопленной оценки 
по четвертям по 

на основании 
накопленной оценки 
по четвертям по 

на основании 
накопленной оценки 
по четвертям по 

на основании 
накопленной оценки 
по четвертям по 

 
14 



 четвертям  по 

учебному предмету 

(с учетом 
тематических работ) 

учебному предмету 
(с учетом 

тематических работ) 

учебному предмету 
(с учетом 

тематических работ) 

учебному предмету 
(с учетом 

тематических работ) 

учебному предмету 
(с учетом 

тематических работ) 

Изобразительное искусство на основании 

накопленной 

оценки по 
четвертям  по 

учебному предмету 

(с учетом 
тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

  

Музыка на основании 

накопленной 

оценки по 
четвертям  по 

учебному предмету 

(с учетом 
тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

 

Труд (технология) на основании 

накопленной 

оценки по 
четвертям  по 

учебному предмету 

(с учетом 
тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

Физическая культура На основании 
накопленной оценки 
по четвертям по 
учебному предмету 
(с учетом 

На основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 

На основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 

На основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 

На основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 



тематических работ тематических работ) тематических работ) тематических работ тематических работ) 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

ДНКР на основании 

накопленной 

оценки по 
четвертям  по 

учебному предмету 

(с учетом 
тематических работ 

    

Мировая художественная 
культура 

на основании 

накопленной 

оценки по 

четвертям  по 

учебному предмету 

(с учетом 

тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

   

Практикум написания 
сочинения 

  на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 

тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

 

Подготовка к ОГЭ по 
русскому языку 

    на

 основа



нии накопленной 

оценки по 

четвертям по 

учебному предмету 

(с учетом 

тематических работ) 

Практикум по математике на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

на основании 

накопленной оценки 

по четвертям по 

учебному предмету 

(с  учетом 

тематических работ) 

 

 
 


